
 
 
 
 
 
 
 
 
Aus: Nikolaus Jungwirth / Gerhard Kromschröder: Die Pubertät der Republik, Reinbek b. Hamburg 1963, S. 125. 

 
 
 
Diese Zusammenstellung galt für eine 4-köpfige Familie in den 1950er Jahren. Das Konto-Buch der Familie v. Bismarck mit 
acht Kindern, den Eltern, Dane und Hausmädchen (also mindestens 12 Personen) verzeichnet für März 1950 365,02 DM  
für Lebensmittel und kleinere Haushaltswaren, im Mai 1950 waren es 336,15 DM und im Juni 1950 420, 48 DM. 

28 Brote (29,40 DM), 12 l Milch (8,40 DM), 20 l Milch (8,20 DM), 60 Eier (12,0 DM), 8 kg Fisch,  8 kg Wurst (20,80 DM), 
6 kg Fleisch (16,80 DM), Käse (9 DM), 4 kg Schmalz (6 DM), 2 ltr. Öl (2,40 DM), 8 kg Mehl (3,68 (?) DM), 4 kg Nudeln (4,40 DM), 
2 kg Salz (0,40 DM), 8 kg Margarine (8,96 DM), 2 kg Kaffee (1,90  ? DM), Gemüse (8 DM), Obst 12 (DM). Summe: etwa 83,60 DM 


